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Lieu 
 
Salle proche de votre domicile 
 
 

Coût de la Formation 
 
Aucun frais. Prise en charge 
intégrale 
 
 

Démarche 
pédagogique 
 
Nos formations s’appuient sur les 
attentes, les besoins et le vécu 
des participants. Les échanges 
de pratiques sont favorisés. 
Étude de cas, mise en situation. 
 

Animation 
 
Formateur expert en sécurité et 
habilité par l’INRS 
 

Conseil et inscription 
 
Mélody Lys : 01.64.19.36.13 
m.lys@rebondir-formation.fr 
 

Durée de la 
formation 
 

1 jour / Total heures : 7h 
 

Dates 
 

A planifier avec le RAM ou RAP 

Délivré par l’Institut National de Recherche et de Sécurité (INRS) 
 

Public visé 
Tous salariés et assistants maternels du particulier employeur travaillant auprès 
d’enfants.  

Prérequis : Avoir obtenu le SST depuis moins de 2 ans 
 

Objectifs de formation 
A l’issue de la formation, le stagiaire sera en mesure de maintenir et actualiser 
ses compétences de SST définies dans le référentiel national de l’INRS. 

Aptitudes : 
Ø Situer le cadre juridique de son intervention. 
Ø Réaliser une protection adaptée. 
Ø Examiner la victime avant/et pour la mise en œuvre de l’action choisie 

en vue du résultat à obtenir. 
Ø Faire alerter ou alerter en fonction des procédures existantes. 
Ø Secourir la victime de manière appropriée. 
Ø Mettre en œuvre ses compétences en matière de protection au profit 

d’actions de prévention. 

 

 

Recyclage « Sauveteur secouriste du travail » (SST) – 7h 
Référence : MIRSST 


